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Il progetto del Gemelli ART

tra Relazione e Digital Therapy
Abbiamo l'obiettivo di migliorare I'accoglienza e la cura
dei pazienti oncologici tramite l'arte, in ogni sua forma.

In collaborazione con IAssociazione Attilio Romanini, il Gemelli ART lancia
Art4ART, il progetto che intende offrire un‘esperienza multidimensionale

e personalizzata ai pazienti durante le terapie oncologiche, per aiutarli
ad affrontare le terapie gestendo le emozioni debilitanti.
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La fruizione dell'arte - sia essa nelle forme dell'architettura, della pittura,
della musica, del cinema, della fotografia o dei moderni contenuti
audiovisivi digitali - crea un ambiente favorevole per i pazienti e li aiuta
ad affrontare le terapie e a gestire stress e paure.

Il perché del progetto

«ll progetto “Art4ART” (acronimo che vuole significare
“I'Arte per la Radioterapia Avanzata”) nasce allinterno
di una nostra consolidata tradizione, nella quale il
paziente non e solo destinato aricevere le piu moderne
prestazioni sanitarie, ma anche ad essere inserito
in un contesto bello e accogliente che lo faciliti nella
relazione con il personale, ne favorisca la consapevole partecipazione
alla terapia, offra conforto spirituale, allo scopo di ottenere i migliori
risultati clinici. Proprio I'arte, nelle sue forme piu diverse, puo essere
infatti il veicolo piu empatico e immediato per parlare al cuore della
persona malata e aiutarla ad andare oltre la sua angoscia, la sua paura
e il suo dolore»

Prof. Vincenzo Valentini
Oncologo Radioterapista, Direttore del Dipartimento di Diagnostica per Immagini,
Radioterapia Oncologica ed Ematologia e vicedirettore scientifico della Fondazione

Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

«Sia in day hospital che nelle camere per la degenza, ™
| pazienti purtroppo trascorrono molte ore, spesso in

solitudine e con lo stress per la terapia alla quale si

stanno sottoponendo. In questo contesto, € prezioso il "

ricorso alle tecnologie multimediali, che consentono di \ ol

personalizzare e rendere pil affrontabile il percorso di FAEEE ol

cura. Durante la terapia il paziente potra vedere un film o un concerto,
oppure vivere un‘esperienza a sua scelta come la visita di un museo,
0 una lezione nel laboratorio di un artista, oppure una passeggiata
nella natura, con strumenti dedicati come monitor interattivi o tablet,
ma anche attraverso una stanza innovativa che, attraverso sofisticate
tecnologie di proiezione, ha lo scopo di offrire una realta immersiva a
360 gradi».

Dott. Luca Tagliaferri
Oncologo Radioterapista, Responsabile UOS di Radioterapia Interventistica



La sfida della Digital Therapy

L'impiego di tecnologie digitali multimediali non ha solo uno scopo di
semplice intrattenimento, ma si affianca alle cure mediche per favorire
la partecipazione consapevole del paziente alle cure e per aumentare |
risultati positivi sul piano clinico.

Questo approccio, meglio noto come “Digital Therapy”, € una modalita
riconosciuta per ora solo in Francia e in Germania, anche se la
Commissione Europea ha gia pubblicatolelinee guida perimplementarla
negli altri Paesi.

Numerosi studi internazionali dimostrano gli effetti benefici
dell’'arte in medicina, la fruizione dell’arte e il conseguente
elevarsi dell'animo umano, consentono infatti ai pazienti di
gestire meglio le loro emozioni, paure e ansie legate alla malattia
e, al contempo, diminuiscono i livelli di stress, favorendo un
recupero piu rapido e una migliore risposta ai trattamenti.

Un modello unico, ma replicabile in altri ambienti ospedalieri, che porta
con sé risultati in termini di impatto sociale, sanitario, educazionale e
umano.

Un modello virtuoso che coinvolge diversi partner e che necessita
del supporto di importanti stakeholders istituzionali e aziendali,
un‘opportunita per migliorare la vita e la qualita di cura del paziente e
uno strumento di responsabilita sociale condivisa.

Beneficiario del progetto

Gemelli ART (Advanced Radiation Therapy), centro di radioterapia del
Dipartimento di Diagnostica per Immagini, Radioterapia Oncologica ed
Ematologia della Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS la cui mission e: “La tecnologia al servizio della conoscenza, la
conoscenza al servizio del paziente”, connubio ideale tra arte, tecnologia
e assistenza volta a sollevare lo spirito dei pazienti in una fase difficile
della loro vita dovuta alla malattia.



Descrizione

Mettere a disposizione dei pazienti e loro accompagnatoriin ospedale e
a casa lo stimolo dell'arte in tutte le sue forme, selezionate in modo che
possano avere effetti benefici sullanimo e quindi sullo stato di salute
generale della persona in terapia oncologica.

Il Paziente al Centro

Il progetto Art4ART si basa su una piattaforma tecnologica multimediale,
che offre contenuti artistici tematici, faciimente fruibili dal paziente sia
durante il percorso di trattamento in ospedale sia da casa, per lintera
durata delle terapie.

Il ricorso all'intelligenza artificiale persegue lo scopo di personalizzare
il percorso di accoglienza e di cura e di potenziare lefficacia dei
trattamenti oncologici e radioterapici.

La strumentazione piu allavanguardia, da apparecchiature all-in-one
touch screen ai proiettori laser, sara collegata in una interconnessione
bilanciata tramite dashboard e profilatori semantici di ultima
generazione.




Obiettivi

1. Fornire a pazienti in corso di trattamento oncologico iniziative di
sostegno alla curg;

2. Offrire a pazienti,accompagnatori e operatorisanitari un ambiente
accogliente e arricchito di stimoli;

3. Portare l'arte neiluoghi di cura dando pienezza al ruolo di servizio
per la societa e il suo sviluppo;

4. Contribuire alla crescita culturale e allo sviluppo sociale della
comunita di riferimento;

5. Diffondere un modello pilota di intervento culturale in ambito
sanitario che costituisca una best practice;

6. Fornire metodologie e protocolli per misurare gli impatti clinici e
psicologici della cultura e delle arti sul benessere dei pazienti.
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Contribuisci al progetto Art4ART

Il progetto Art4ART e in fase di awio, a partire dalla ristrutturazione
dellarea ambulatoriale del day hospital e delle camere di degenza per la
radioterapia interventistica (brachiterapia) e metabolica del Gemelli ART.

Abbiamo bisogno del sostengo di Fondazioni, Aziende e singoli cittadini.
Ogni contributo e prezioso. Quello che stiamo costruendo e un nuovo
reparto degenze, che godra di postazioni tecnologiche e contenuti
multimediali che permetteranno al paziente di fruire dell'arte in tutte le
sue forme, dal puro intrattenimento alla digital therapy.

rd

Art4ART Postazioni tecnologiche

- Sala immersiva: Dispositivi a tecnologia laser e apparecchiature di
supporto - valore € 60.000

- Sala d’accoglienza: Dispositivi di visione, sistema audio, supporti
tecnici - valore € 30.000

+ 10 poltrone di trattamento: Dispositivi multimediali e interattivi
per postazione con supporto audio e supporto tecnico - valore per
singola postazione € 15.000

+ 21 posti letto: Dispositivi multimediali e interattivi per postazione
con supporto audio e supporto tecnico - valore unitario € 15.000



Art4ART Pacchetti multimediali

- Percorso tematico multimediale: 5-7 unita audio-video
valore € 20.000

- Percorso emozionale: Realizzazione filmati a visione
tridimensionale - valore € 15.000

- Video motivazionale: valore £ 10.000

- Video tematico multimediale: valore £ 7.000

- Filmato interattivo: valore € 5.000

- Filmato multimediale base per piattaforma Art4ART:
'equivalente di una casella della dashboard - valore € 3.000

- Contenuti flash “Semi di emozioni”: valore € 500
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Sei interessato a sostenerci?
Contribuisci anche tu al progetto Art4ART

DONARE E FACILE:
* WWW.associazioneromanini.org

» Bonifico Bancario
IBAN: IT 45 T 02008 05314 000400308363
Causale: progetto Art4ART

+ Carta di credito: https://associazioneromanini.org/donations/artdart/
' nassociazioneromamni

+ Oppure: https://donaora.policlinicogemelli.it/gemelli-art-art4art/

Le donazioni sono deducibili dal proprio reddito complessivo ai fini del
calcolo dell'lrpef e delle relative addizionali (modello unico o 730).

Sei una Azienda o una Fondazione?

Unisciti alle numerose realta che, sostenendoci, scelgono di essere
socialmente responsabili, perché come noi credono nellimportanza
della ricerca, del merito e dellinnovazione.

Oggi piu che mai la ricerca scientifica si € dimostrata patrimonio
di tutti confermando come la responsabilita sociale sia un valore
imprescindibile per una crescita sostenibile e consapevole. Il nostro
progetto affianca allaricerca, il sapiente utilizzo dell'arte per il benessere
dei nostri pazienti, mettendo insieme il patrimonio artistico con il
sostegno allumanizzazione delle cure.

Un grande progetto che ha bisogno di grandi sostenitori!
Insieme possiamo individuare il modo migliore per costruire un
percorso unico di sostegno al progetto in Partnership.

Se hai bisogno di informazioni o per conoscere le agevolazioni fiscali
per le aziende, contatta I'Associazione Romanini:
info@associazioneromanini.org - 06.96735348

U Associazione
@ Romanini




